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Cilat Jan Shpendet Shtegtar

**Cilat Jan Shpendet Shtegtar: Njé Udhezues i Ploté pér Shpendét Migratoré**

cilat jan shpendet shtegtar éshté njé pyetje gé ngjall kuriozitet dhe déshiré pér
té

kuptuar mé shumeé rreth botés sé mrekullueshme té shpendéve gé udhétojné me mijéra
kilometra gjaté cdo sezoni. Shpendét shtegtar jané njé fenomen natyror mbresélénés,
duke treguar aftési té jashtézakonshme pér t?u pérshtatur me ndryshimet klimatike dhe
pér té gjetur vendet mé té favorshme pér mbijetesé. Né kété artikull, do té zbulojmé cilat
jané kéto shpendé, si dhe cilat jané karakteristikat dhe rrugét e tyre té mahnitshme
migratore.

Cfaré Jané Shpendét Shtegtar?

Shpendét shtegtar jané ato lloje shpendésh gé kryejné migracione sezonale, duke
udhétuar nga njé zoné gjeogra?ke né tjetrén pér té kérkuar kushte mé té mira pér
ushqgim, riprodhim apo mbijetesé. Kéto udhétime mund té jené shumé té gjata, shpesh
duke pérfshiré kontinente té téra, dhe jané thelbésore pér ciklin jetésor t& shumé
specieve.

Karakteristikat Kryesore té€ Shpendéve Shtegtar

Né pérgjithési, shpendét shtegtar ndahen nga aftésia e tyre pér té:
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Fluturuar né distanca t& médha pa pushim.

Orientuar népérmjet yjeve, diellit, magnetizmit t& Tokés dhe elementéve té tjeré

natyroré.

Pérshtatur trupin pér té kursyer energji gjaté ?uturimit.

Ndjekur rrugé migratore gé pérsériten ¢do vit.

Kéto vecori i béjné shpendét shtegtar té jené disa nga krijesat mé té pérshtatura pér
mbijetesé né boté.

Cilat Jan Shpendet Shtegtar mé té Njohura?

Kur ?asim pér shpendét shtegtar, disa lloje vijné menjéheré né mendje pér shkak té
migracioneve té tyre té jashtézakonshme dhe réndésisé ekologjike. Ja disa nga mé té
njohurat:

1. Krahét e Bardhé (Ciconia ciconia)

Krahét e Bardhé, té njohur ndryshe si ?shpendi i shtegtimit?, jané té njohur pér ?uturimet
e tyre té gjata nga Europa né Afrikén e Jugut. Ata kalojné mijéra kilometra duke ndjekur
korridore migratore té caktuara, duke u ndalur pér pushim né zona té ndryshme pérgjaté
rrugés.

2. Rrushgitésit (Hirundinidae)

Rrushqitésit jané shpendé té vegjél, por jashtézakonisht té shpejté, gé kryejné migracione
nga Evropa né Afriké dhe Aziné Jugore. Ata jané té njohur pér ?uturimet e tyre né grupe té
médha dhe pér aftésiné pér té gjetur insekte gjaté ?uturimit.

3. Shpendét e Detit (Sternidae dhe Laridae)
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Shpendét e detit si ternat dhe galebét jané gjithashtu shpendé shtegtar gé kryejné
udhétime té gjata mes zonave té ftohta dhe té ngrohta, duke u shfrytézuar nga burimet
ushgimore té ndryshme né det.

4. Qershori i Bardhé (Motacilla alba)

Ky shpend i vogél, por shumé i pérshtatshém, migron nga Evropa dhe Azia né Afrikén e
Veriut dhe né pjesé té Azisé Jugore. Ai éshté i njohur pér ecjen e tij karakteristike né toké
dhe pér udhétimet e gjata sezonale.

Rrugét dhe S?dat e Migracionit

Njé prej aspekteve mé té& mrekullueshme té shpendéve shtegtar éshté aftésia e tyre pér
té ndjekur rrugé migratore shumeé té sakta, shpesh pérdorur brez pas brezi. Kéto rrugé
jané té pércaktuara nga faktoré té ndryshém si klima, gjeogra?a dhe burimet ushgimore.
Si Orientohen Shpendét Shtegtar?

Shpendét pérdorin njé kombinim t& metodave orientuese, duke pérfshiré:

Sensin magnetik té Tokés pér té identi?kuar drejtimin.

Pozicionin e Diellit dhe yjeve pér navigim gjaté dités dhe natés.

Pamjet e pejza?it, lumenjve dhe maleve pér té pércaktuar vendndodhjen.

Kujtesén e rrugéve migratore té€ méparshme.

Kjo kombinim i aftésive i mundéson shpendéve té shmangin pengesat dhe té arrijné
destinacionet e tyre me saktési té larté.

S?dat gjaté Migracionit
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Migracioni nuk éshté njé udhétim i lehté. Shpendét pérballen me shumé rrezige:
Ndryshimet klimatike gé ndryshojné kushtet e strehimit dhe ushgimit.

Humbja e habitatit pér shkak té ndértimit dhe shfrytézimit té tokés.

Predatoret natyroré dhe aktiviteti njerézor.

Ndérprerjet né rrugét migratore si pasojé e dritave té gyteteve, linjave té tensionit

té larté dhe pengesave té tjera.

Kéto s?da kérkojné gé shpendét té jené shumé té pérshtatshém dhe té gjejné ményra té
reja pér té mbijetuar.

Réndésia Ekologjike e Shpendéve Shtegtar

Shpendét shtegtar luajné njé rol kyc né ekosistemet ku ata jetojné dhe migracioni i tyre
ndikon drejtpérdrejt né biodiversitet dhe ekuilibrin natyror.

Transportues té Farave dhe Kontrollues té Insekteve

Gjaté migracionit, shumé shpendé ndihmojné né shpérndarjen e farave té biméve, duke
ndihmuar késhtu né rigjenerimin e natyrés. Gjithashtu, ata kontrollojné popullatat e
insekteve, duke ndihmuar né ruajtjen e shéndetit té ekosistemeve bujgésore dhe
natyrore.

Indikatoré té Shéndetit té Mjedisit

Prania dhe sjellja e shpendéve shtegtar jané tregues té miré pér shéndetin e mjedisit. Kur
shpendét vuajné nga mungesa e burimeve apo ndotja, kjo sinjalizon probleme mé té gjera
ekologjike gé duhet adresuar.

Si Mund té Ndihmojmé Shpendét Shtegtar?
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Né njé kohé kur ndryshimet klimatike dhe aktivitetet njerézore po rrezikojné habitatet
natyrore, éshté e réndésishme té ndérmarrim hapa pér t& mbrojtur shpendét shtegtar.

Mbrojtja e Habitatit: Ruajtja dhe restaurimi i zonave natyrore ku shpendét

ndalojné gjaté migracionit.

Reduktimi i Ndotjes: Zvogélimi i ndotjes sé ajrit dhe ujit gé ndikon né burimet
2.

ushgimore té shpendéve.

Ndérgjegjésimi: Edukimi i komuniteteve lokale dhe promovimi i vlerés sé

3.

shpendéve shtegtar pér ekosistemin.

Studime dhe Monitorim: Mbéshtetja e kérkimeve shkencore pér té kuptuar mé
4.

miré migracionin dhe s?dat e tij.

Duke marré masa té tilla, ne mund té sigurojmé gé brezat e ardhshém té vazhdojné té

shijojné bukuriné dhe mrekulliné e shpendéve shtegtar.

Né fund té fundit, shpendét shtegtar na tregojné se natyra éshté e lidhur né ményreé té
pazgjidhshme, dhe ¢do udhétim i tyre éshté njé kujtesé e fuqisé sé mbijetesés dhe

pérshtatjes. Duke kuptuar mé miré cilat jan shpendet shtegtar dhe réndésiné e tyre, ne

mund té béhemi pjesé e pérpjekjeve pér t?i mbrojtur kéto krijesa té jashtézakonshme.
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Question

Answer

Cfaré éshté cilat jan

shpendet shtegtar?

Cilat jan shpendet shtegtar jané zogj qé migrojné
sezonalisht nga njé vend né tjetrin pér té kérkuar kushte
mé té mira pér ushgim dhe riprodhim.

Cilat jané disa shembuj té

shpendéve shtegtaré?

Disa shembuj té shpendéve shtegtaré pérfshijné rérésin,
shqgiponjén e detit, gershorin dhe lundruesin.

Pse shpendét béjné

shtegtim?

Shpendét béjné shtegtim pér té gjetur klima mé té
pérshtatshme, ushqgim té bollshém dhe vende té sigurta
pér té béré fole gjaté periudhave té ndryshme té vitit.
Sa larg mund té ?uturojné

shpendét shtegtaré?

Disa shpendé shtegtaré mund té ?uturojné mijéra
kilometra gjaté migrimit, pér shembull, rérési i Arktikut

mund té udhétojé deri né 70,000 km né vit.

Vol. 2024, Issue 2
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Si ndihmon teknologjia né

studimin e shpendéve

shtegtaré?

Teknologjia si gps, radarét dhe sensorét e vendosur né

shpendé ndihmon studiuesit té ndjekin rrugét e migrimit

dhe té kuptojné sjelljen e tyre.

Cilat jané s?dat kryesore qé

pérballen shpendét

shtegtaré?

Shpendét pérballen me s?da si humbja e habitatit,

ndryshimet klimatike, ndotja dhe gjuetia gjaté migrimit.

Kur ndodh migrimi i

shpendéve shtegtaré né

Shqipéri?

Migrimi i shpendéve shtegtaré né Shqipéri ndodh

kryesisht né pranveré dhe vjeshté, kur ata kalojné

pérmes territorit pér té arritur vendet e tyre té folezimit

ose diméruese.

Cfaré roli kané shpendét

shtegtaré né ekosistemin

Vol. 2024, Issue 2
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natyror?

Shpendét shtegtaré ndihmojné né kontrollin e insekteve,
pérhapjen e farave dhe ruajtjen e balancés sé
ekosistemit.

Si mund té ndihmojmé né

mbrojtjen e shpendéve

shtegtaré?

Mund té ndihmojmé duke ruajtur habitatet natyrore, ulur
pérdorimin e pesticideve, informuar publikun dhe
mbéshtetur organizatat e mbrojtjes sé natyrés.

Cfaré dallimesh ka mes

shpendéve shtegtaré dhe

atyre gqé nuk migrojné?

Shpendét shtegtaré kryejné udhétime té gjata sezonale,
ndérsa shpendét gé nuk migrojné jetojné né té njéjtin
vend gjaté gjithé vitit dhe zakonisht jané mé té
pérshtatur pér klimén lokale.

**Cilat Jan Shpendet Shtegtar: Njé Analizé e Thelluar mbi Llojet dhe Sjelljet e Shpendéve
Migratoré**

cilat jan shpendet shtegtar éshté njé pyetje gé ngjall kureshtje té¢ madhe né
botén e
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ornitologjisé dhe natyrés. Shpendét shtegtaré jané njé grup i vecanté shpendésh gé
kryejné lévizje sezoniere nga zonat e tyre té€ zakonshme té mbijetesés drejt vendeve mé
té pérshtatshme pér ushqgim, riprodhim, ose strehim. Kéto migrime jané jashtézakonisht té
réndésishme pér ruajtjen e ekosistemeve dhe pér studimin e sjelljeve té kafshéve né
pérgjithési.

Né kété artikull, do té shqyrtojmé mé né detaje cilat jan shpendet shtegtar, llojet kryesore
té tyre, sjelljet migratore, si dhe faktorét gé ndikojné né kéto lévizje. Gjithashtu, do té
diskutojmé s?dat dhe kércénimet qé kéta shpendé pérballen gjaté rrugétimit té tyre.
Cfaré Jané Shpendét Shtegtaré?

Shpendét shtegtaré jané ato specie shpendésh gé kryejné migrime periodike, zakonisht
nga klima mé e ftohté né zona mé té ngrohta gjaté dimrit, dhe anasjelltas né pranveré pér
té riprodhuar. Kjo sjellje éshté njé adaptim biologjik gé i ndihmon ata té€ shmangin kushte
té pafavorshme dhe té shfrytézojné burimet natyrore né ményré mé e?kase.

Migrimet mund té jené shumé té shkurtra, vetém disa kilometra, ose jashtézakonisht té
gjata, duke pérfshiré kontinente té téra. Pér shembull, disa lloj shpendésh shtegtaré
kalojné nga Evropa né Afriké ¢do vit, duke pérshkuar mijéra kilometra.

Llojet Kryesore té Shpendéve Shtegtaré

Cilat jan shpendet shtegtar? Kétu jané disa nga grupet mé té njohura dhe té studiuara té
shpendéve migratoré:

Shpendét ujore dhe detaré: Si gaviotat, rosat, dhe pelikanét, té cilét shpesh
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kryejné migrime gjaté dimrit pér té gjetur ujéra mé té ngrohta dhe mé té pasura me

ushgim.

Kéngétarét: Si zogjté kéngétaré (passeriformes), pérfshiré zogjté e vegjél si

2.

kéngétarét e barit dhe zogjté e pyllit, té cilét |évizin pér té gjetur strehé dhe burime

ushqgimi.

Shpendét grabitqaré: Si shqgiponjat dhe shtegtarét e tjeré té médhenj, gé shpesh
3.

ndjekin migrime té gjata pér té gjetur zonat optimale pér gjueti.

Shpendét e pyllit dhe té fushés: Pér shembull, turtullat dhe shpendét e tjeré qé
4.

migrojné pér té shmangur dimrin e ashpér.

Kéto lloje kané zakone migratore té ndryshme, gé lidhen ngushté me habitatin dhe

MEényrén e jetesés sé tyre.

Faktorét gé Ndikojné né Migrimin e Shpendéve

Migrimi i shpendéve éshté njé fenomen kompleks gé ndikohet nga njé séré faktorésh

biologjiké, mjedisoré dhe klimatiké. Kuptimi i kétyre faktoréve éshté thelbésor pér ecjen e
studimeve ornitologjike dhe pér menaxhimin ekologjik.

Ndikimi i Klimés dhe Temperaturave

Njé nga faktorét kryesoré qé nxit migrimin éshté ndryshimi i temperaturave dhe kushtet
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klimatike. Kur dimri afron dhe temperaturat bien, burimet e ushgimit béhen té pakta né
zonat e lindjes sé shpendéve. Kjo i bén ata té kérkojné ambient mé té ngrohté, ku mund
té gjejné ushgim mjaftueshém.

Né dekadat e fundit, ndryshimet klimatike kané ndikuar né ritmet dhe destinacionet e
migrimit, duke shkaktuar ndryshime né sjelljet sezonale dhe kohézgjatjen e géndrimit né
disa zona.

Kushtet e Ushqgimit dhe Burimet Natyrale

Disponueshméria e ushqgimit pérbén njé tjetér faktor té réndésishém. Shpendét migratoré
shpesh kérkojné zona ku mund té ushgehen pas rrugétimit té gjaté. Pér shembull, disa
shpendé té ujit zgjedhin ligenet dhe zonat e lagéshta pér té gjetur peshq dhe insekte.

Né kété aspekt, degradimi i habitatit dhe ndotja kané ndikim té madh né aftésiné e
shpendéve pér té gjetur ushgim gjaté migrimit.

Ndikimi i Drités dhe Orés Biologjike

Shpendét shtegtaré jané té ndjeshém ndaj ndryshimeve né dritén natyrore, si ndryshimi i
kohés sé dités. Kjo oré biologjike i ndihmon ata té pércaktojné momentin optimal pér
nisjen e migrimit. Shumé studime kané treguar se ndricimi arti?cial dhe ndryshimet né
mjedis mund té ndikojné negativisht né kéto procese.

S?dat dhe Kércénimet pér Shpendét Migratoré

Ndérsa migrimi éshté njé sjellje e zakonshme, shpendét shtegtaré pérballen me shumé
s?da dhe kércénime, gé mund té ndikojné né popullatat e tyre afatgjata.

Ndryshimet Klimatike dhe Humbja e Habitatit
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Ndryshimet klimatike kané shkaktuar ndryshime né stinét dhe né kushtet natyrore, duke
béré gé shpendét té duhet té pérshtaten shpejt ose té pérballen me rrezikun e zhdukjes.
Humbja e habitatit pér shkak té urbanizimit dhe shfrytézimit té tokés éshté njé tjetér
faktor shgetésues.

Pengesat Gjeogra?ke dhe Rreziku nga Njerézit

Rrugét migratore shpesh kalojné mbi zona urbane dhe infrastruktura njerézore, si
ndértesa té larta dhe linja elektrike, gé mund té jené fatale pér shpendét. Po ashtu,
gjuetia dhe pérdorimi i pesticideve ndikojné negativisht né shéndetin dhe numrin e
shpendéve.

Ndryshimet né Disponueshmériné e Ushqgimit

Shfrytézimi i burimeve natyrore nga njerézit, ndotja dhe ndryshimet né mjedis kané
reduktuar burimet ushgimore gé shpendét pérdorin gjaté migrimit. Kjo rrit stresin dhe
véshtirésité pér mbijetesé.

Shembuj té Njohur té Shpendéve Shtegtaré

Pér té kuptuar mé miré fenomenin e shpendéve shtegtaré, éshté e dobishme té shohim
disa shembuj konkreté té llojeve mé té njohura:

Hirundoja e Kullés (Hirundo rustica): Njé prej shpendéve mé té njohur

migratoré né Evropé dhe Aziné Veriore, qé udhéton drejt Afrikés Sub-Sahariane pér

dimér.
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Patat e detit (Anas platyrhynchos): Shpendé ujore gé kryejné migrime sezonale
2.

nga zonat e veriut drejt vendeve mé té ngrohta.

Shqgiponja e detit (Haliaeetus albicilla): Njé grabitgar i fugishém gé mund té
3.

mbulojé distanca té médha gjaté migrimit.

Kéta shpendé jané vetém njé pjesé e vogél e diversitetit t¢ madh té shpendéve shtegtaré

gé ekzistojné né boté.

Migrimi i shpendéve mbetet njé nga fenomenet mé té mahnitshme natyrore, duke

re?ektuar njé ndérveprim té ndérlikuar mes biologjisé, mjedisit dhe ndryshimeve

klimatike. Kuptimi i késaj sjelljeje ndihmon né ruajtjen e biodiversitetit dhe né zhvillimin e
strategjive pér mbrojtjen e natyrés né njé kohé kur s?dat ekologjike jané gjithnjé e mé té
médha.

cilat jan shpendet shtegtar, llojet e shpendéve shtegtaré, migrimi i shpendéve, shpendé
shtegtaré né Shqipéri, rrugét e shpendéve shtegtaré, shpendé migratore, shpendé ujore
shtegtaré, shpendé té egér shtegtaré, cikli jetésor i shpendéve shtegtaré, ndikimi i klimés

né shpendét shtegtaré



